UNDERSTALL

Peter Akesson, Evert Stjernfelt och Dan Persson tycker det &r viktigt att understill sitter skdnt och suger upp svett bra.

SLADDRIGA BEN
SAMST PA BYGGET

Mysdressbyxor av microfleece &r inte ndgon hdjdare som langkalsonger. Det
tycker testteamet fran Peab som provat fem olika understall fér byggjobbare.

TEXT MAGNUS BERGSTROM FOTO ANDERS LINDH

yggnadsarbetaren har tillsam-
mans med fem byggnadsarbetare
fran Peab testat lika manga under-

stdll under en vecka i december.
Efter testveckan har teamet
maénga synpunkter. De flesta tycker att byx-
ornatill Fristads funktionsunderstill 4r obe-

kvama och svettiga.

Langkalsongerna till stillet saknar mud-
dar nertill, ar 16sa till formen och far darfor

det mindre smickrande smeknamnet “mju-
kisbyxor”.

Anlaggaren Hakan Hedlund &r bestamd
isin kritik:

- Fristadsstéllet funkar inte som under-
plagg. Resaren ar usla och svettupptagningen
dalig. Man kan undra 6ver varfor de inte satt
muddar nertill i benen.

Anda ir de flesta 6verens om att inget av
understéllen ar rent daligt. Och vilket stall

som passar beror bland annat pa viader och
person.

- Alla ar vi ju olika som méanniskor och
har olika krav. Det jag trivs med kanske inte
alls passar nadgon annans kroppstyp, sager
betongaren Peter Akesson.

De flesta pa Peab-bygget, vid Finnboda-
varv i Nacka utanfor Stockholm, anvander
understall varje dag under vinterhalvaret,
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UNDERSTALL

Cirkapris

Material
Bekvamlighet troja
Bekvamlighet byxa
Svettupptagning tréja

Svettupptagning byxa

Stéllets virmehallning
vid olika temperaturer

Dimensionsandring
efter fem tvéttar

Ovriga kommentarer

g v

Craft, funktionsunderstall

Tréja 250 kr, byxa 250 kr.

100% polyester

4

4

4

4

Lagom varmt vid fyra plusgrader.
Godkant

”Sitter bra.” ”Maste ha en tréja som
suger upp svetten utanpa.” *Troli-

g v

PX Performatex, superunderstall

Helt set 145 kronor. [ PRISyz5

100% polyester

4

4

4

4

Lagom varmt vid fem plusgrader.
Godkant

”Lite val sma storlekar.” ”Man vart
varken varm eller kall.” ”Helt okej.”

T e

Blaklader, funktionsunderstall

Troja 480 kr, byxa 360 kr.

50% polypropylen 50% merinoull
4

4

4

5ES

Nagot fér varmt vid
fyra plusgrader.

Godkant

”Skdnt stall.” ”Smidiga att ha pa
sig, men byxorna blev lite fér var-

gen det basta stéllet vid hart arbete”

Betyg
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dven om det dr milt vader ute. For oavsett
vad man har for arbetsuppgift pa bygget sa
kan det pl6tsligt borja blasa och snabbt bli
kallare.

Blakladers understill klarar betyget fyra
natt och jimnt medan understillen fran
Craft och PX Performatex dr genomgéende
bist. Bada stillen far rakt igenom fyror i be-
tyg for bekvamlighet och svettupptagning.

PX Performatex &r ett sd kallat superunder-
stall, som av tillverkaren i forsta hand rekom-
menderas som svettupptagningsplagg. Men
testteamet uppskattar det, kanske beroende
pa den milda vintern, som ett renodlat un-
derstall.

Héakan Hedlund ar en av dem som gillar
PX Performatex-stallet.

- Ett skont plagg som andas bra. Efter ar-
betsdagen var man varken varm eller kall och
man kéande sig torr pa kroppen, sager han.
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”Skoéna plagg.”
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YResaren ar usla och
svettupptagning-
en dalig. Man kan
undra over varfor
de inte satt muddar
nertill i benen.”’

Red Canyons funktionsunderstall testades
under den varmaste dagen, men fick ianda bra
betyg. Dessvirre var detta det enda under-
stillet som inte klarade Textil- och ldderla-
boratoriets krymptest.

Efter fem tvittar, och lika manga tork-
ningar, blev Red Canyons understill nistan
tio procent kortare. De andra stéllen klarade
krymptestet bra. ®

ma.” “Fuktig pa ryggen.”
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FAKTA SA GJORDE VI TESTET

® Fem understall av olika fabrikat har
inhandlats pa byggvaruhus i Stockholms-
omradet. Butikspersonal har, vid inkdps-
tillfallena, rekommenderat samtliga plagg
for byggnadsarbetare vintertid. Vi avser
inte att testa samtliga fabrikat som finns pa
marknaden.

® Ett testteam med fem byggnads-
arbetare, tva XL och tre L, fran Peab
anvande understallen under en veckai
december. De har betygsatt bekvamlighet,
svettupptagning och varmehallning. Var
och en har haft varje typ av understall under
en arbetsdag.

® Textil- och laderlaboratoriet har testat
plaggens dimensionsandring genom att
tvéatta och torka dem fem gdnger och sedan
mata hur mycket de krympt.
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DET SAGER TABELLEN

Funktionsunderstall. De flesta understall i byggvaruhus kallas funk-

Tréja 185 kr, byxa 140 k. Troja 265 kr, byxa 215 kr. tionsunderstall. Enligt tillverkarna ska plaggen andas, transportera
bort fukt och halla varmen.

Red Canyon, funktionsunderstall Fristads, funktionsunderstall

45% bomull, 55% polyester. 100% polyester (microfleece) Superunderstéll. En typ av understall som av tillverkarna i férsta
hand rekommenderas som svettupptagningsplagg med ett varmare
al s, 4 understall 6ver.

7 s Bekvamlighet. Hur skdna plaggen &r att ha pa sig och hur de sitter.

Svettupptagning. Hur bra plaggen andas och transporterar bort
3 25 svett. De plagg som upplevts som fuktiga under arbetsdagen har
fatt 1dgt betyg.

3 2 Varmehallning. Att plaggen fyller sin funktion och haller kroppen
varm. De plagg som beddmts “nagot fér varma” har fatt 0,5 poéng-

lo\lagot for varmt vid Nagot for varmt vid avdrag fran slutbetyget. * Undantaget &r Red Canyons understall
atta plusgrader. fyra plusgrader. . . o .
som slipper podngavdrag med tanke pa den héga dagstemperatu-

Icke godkant - krymper. Godkant ren.
., B o . o Dimensionsdndring. Plaggen har tvattats och torkats fem ganger

Funkar nog{,?attre vid lagre ute”- My§d’r,(?,ssk.:>y><or. . In?? mou.ddar var efter tvattanvisningarna. De plagg som inte blivit godkanda har
temperatur.” ”Ingen nackkrage. nertill.” ”Blir svettiga.” ”Dalig krympt mer &n 8 procent p& langden och fatt 0,5 poangs avdrag
”"Fukten stannariplaggen.” svettupptagning.”

fran slutbetyget.
Slutbetyg. Delbetygen for bekvamlighet trdja/byxor samt svettupp-

?’ ?’ ?’ tagning tréja/byxor har viktats lika mycket och vagts samman till ett
I I betyg. Sedan har eventuella podngavdrag fér varmehallning eller di-
mensionsandring justerat slutbetyget.

Hakan Hedlund,
till vanster, gil-
lar inte Fristads
myspysbyxor
av microfleece.
Peter Akesson
och Dan Pers-
son haller med,
men tillagger

! att mycket
hdnger pa vider
och smak.
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