HORSELKAPOR

VARNING FOR
DALIGA KAPOR

De billigaste hdrselkaporna i Byggnadsarbetarens test gav inget skydd
alls mot lagfrekvent buller. Borde verkligen sadan utrustning 6verhuvud

taget fa finnas i handeln?

TEXT MAGNUS BERGSTROM FOTO LISA HJERTEN

nders Jonsson pa Olofssons

Bygg vet hur viktigt det 4r med

bra horselskydd. Sedan en tid

tillbaka har han jobbat med

stambyten i lagenheterna pa
Viastmannagatan i Borés. Ett hart arbete i
mycket bullrig miljo.

- Brahorselskydd som sitter skont ar livsvik-
tigt for oss med det hir jobbet, menar han.

Tillsammans med Christer och Robert i
samma firma och grabbarna fran BK-instal-
lation utgor de testteamet for Byggnadsarbe-
tarens test av horselkapor.

Dagligen anviander de Peltors radiokapa
och det dr Peltor Optime 1 som drar till sig
uppskattande blickar och far mycket berom.
Samtliga tycker att den sitter bra och &r be-
hindiga och praktiska. Flemming Jorgensen
véljer Peltors kéapor eftersom han tycker det
ar viktigt att se snygg ut ocksa.

- Jag menar, man ser dum utialla skydds-
kapor men med de hér s& ser man i alla fall
mindre dum ut, sager han och lockar de an-
dra till medhallande skratt.

Bilsom Leightning ir annars den kdpa som
far flest skonhetspoang. Dessvarre har den
mjuka huvudbygeln en tendens att dra till sig
smuts och damm, s efter nagra arbetspass
ar den kanske inte sé snygg langre.

Trakigt nog for 3M 144.0 och MSA Sordin,
som har de klart basta dimpningsvardena
i testet, tycker testteamet att de ar allmant
plastiga och svara att justera for att fi dem
att sitta bra.

- Man &r ju tvungen att ta av sig dem och
std och greja med dem innan man kan fa nan
nytta av dem. Lite for mycket bestyr, tycker
Christer Larsson.

Nar de val justerats tyckte de flesta de var
helt oke;j.

Den sa kallade skyddskapan fran Jula
postorder blev dock inte godkand. Obekva-
ma, viardelosa och skrip var nagra av om-
domena.

Néir Robert Andersson drar pa med bilningsmaskinen krévs bra hérselskydd. Som tur &r
anvénder han inte Julas kapor. Det hade varit férknippat med hérselskador.
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HORSELKAPOR

Vikt, gram 180 g

Cirkapris 150:-

Dampning 4
Komfort 4+

Hanterbarhet 5

Byte av dampsatser Ja

1859

180:-

3

4

4

Ja

Ar lite sémre mot skarpa

ljud. Annars klart god-
kdnda. Snygga och latta!

Bra mjuk huvudbygel.
Skdna. Snyggaste kapor-

A

190 g
180:-
3

3+
2+
Nej

Klart godkdand men inte
mycket mer.

Kanns bra. Mycket skéna.
Lite val sladdriga.

230/2259g

160-180:-

5

3

2

Nej

Identiska kapor. Basta
dédmpningeni testet.
Dampar bra pa samtliga

frekvensnivaer.

Konstiga justeringsfunk-
tioner. Sitter bra men har

Labbets Bra vid skarpa ljud. Na-

kommentarer got samre vid basljud.
Klart skdnast. Latta och

Testteamets smidiga. Bra att justera.

kommentarer

Slutbetyg

JTTT+

Par Saterlid pa ljudlaboratoriet SAAB
Communication i Arboga tycker att Julas
kapor, till det yttre liknar en dldre modell
av Peltors skyddskapa. Men dar slutar lik-
heterna.

- Det kan vara forenat med horselskador
att anvianda de har horselskydden, siager
han.

SAAB:s matningar visar att Julas kapa
inte ger nagot skydd for lagfrekvent buller
och mycket daligt skydd for mellan- och hog-
frekvent buller. ®

NEDSATT HORSEL - VANLIGASTE
ARBETSSJUKDOMEN

Enligt Arbetsmiljoverket ar horselnedsatt-
ning pa grund av buller den vanligaste ar-
betssjukdomen i Europa och utgdér om-
kring en tredjedel av alla arbetsrelaterade
arbetssjukdomar.
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naitestet.

[T+

Anders och Robert har hérselkapor pa sig
hela dagarna. Vanligtvis anvander de Pel-
tors radiokapor, men Robert tyckte Bilsom
Leightning var bade snygga och skdéna.

2007

i

daliga instéllningar.

i

FAKTA SA GJORDE VI TESTET

Vi har valt ut ett antal horselkapor, sa kall-
lade klass 1, latta modeller som ar vanliga
pa byggarbetsplatser. Samtliga ar pas-
siva kapor, det vill sdga saknar radio och
annan elektronik. | testet anvands kapor
med huvudbygel, men samtliga forutom
Julas markesldsa finns ocksa for hjalm-
montage.

Sveriges enda ackrediterade ljudlabo-
ratorium, SAAB Communication i Arbo-
ga, har utfért dédmpningstestet. Samtliga
kapor har testats pa tre frivilliga personer
som med och utan ljudkapor fatt lyssna
pa atta olika frekvensband mellan 63 och
8000 hertz.

Sedan har ett testgang fran Olofssons
Bygg AB och BK - Installation i Boras be-
tygsatt komfort och hanterbarhet.



Jula
1909 2159
160:- 79:-
2+ -
3+ -
3 —
Ja Nej
Ojamn uppmaéatt damp- Borde inte fa séljas.
ningskurva. Vissa frekven- Inget skydd vid laga
ser slipper igenom mycket frekvenser.
lattare &n andra.
Skdéna runt 6ronen. Kénns Vad ar det har for skrap?
lite plastiga i konstruk- Helt vardel6sa.
tionen.

i X )

VAD SAGER TABELLEN?

Dampning: SAAB Communication hari sitt ljudlabb med hjalp av
tre testpersoner testat kdpornas dampning baserad pa den objektiva
MIRE-tekniken (SS-EN ISO 11904-1:2002). MIRE star for Microphone
in Real Ear. Atta oktavband, mellan 63 och 8000 Hz, har anvants.
Laga frekvenser kan jamféras med motorbuller och ljud fran flakt-
system, mellanfrekvenser kan liknas vid byggskrammel och ljud fran
spikning och sdgning, héga frekvenser motsvarar skarpa ljud fran
vinkelslipar och tryckluftsdrivna verktyg.

Komfort: Hur skona och bekvama kadporna ar att ha pa sig.

Hanterbarhet: Hur bra instaliningarna fungerar, hur kdporna ar att
justera samt hur hallbara de verkar vara.

Byte avdampsatser: Om det ar mojligt att lossa 6ronmuffarna och
byta dédmpsatser efter att dessa blivit smutsiga.

Slutbetyg: Delbetygen dédmpning, komfort och praktiska har vik-
tats lika mycket. Slutbetyget har darefter satts efter redaktionens
beddmning av labbets och testteamets kommentarer. 1I=mycket da-
lig, 2=dalig, 3=godkand, 4=bra, 5=mycket bra.
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